
                       

   

 

Kampfkunst         Yoga            Stressbewältigung    Selbstverteidigung 
Coburger Str. 9       14612 Falkensee          0172 – 13 70 600      
 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Workshop an: 
 
 

Selbstverteidigung und Gewaltprävention 
mit Christian Kleber und Amrei Hellwig 

 
1. Dienstag,  06.01.2026  von 18:00 - 19:30 Uhr 

2. Dienstag,  03.03.2026  von 18:00 - 19:30 Uhr 

3. Dienstag,  02.06.2026  von 18:00 - 19:30 Uhr 

4. Dienstag,  01.09. 2026 von 18:00 - 19:30 Uhr 

Bitte  deine Termine ankreuzen 

 

Der Kurs findet statt im Mahananda Zentrum, Coburger Straße 9, 14612 Falkensee 

Beiträge: 
Jugendliche bis 24 Jahre (in Ausbildung) 
1 Kurs 20 Euro (inkl. MwSt.) - drop in 
4 Kurse 60 Euro (inkl. MwSt.)  
 
Erwachsene 
1 Kurs 30 Euro (inkl. MwSt.) - drop in 
4 Kurse 90 Euro (inkl. MwSt.)  

 
 

 

Name: ...................................................           Vorname: ............................................ 
 

Adresse: ............................................................................................................... 
 

Telefon/Handy:  ............................................................................................... 
 

E-Mail-Adresse: ................................................................................................ 
 

Diese Angaben werden vertraulich behandelt. 
 

Die Berücksichtigung der Anmeldung erfolgt nach Eingangsdatum und wird durch 
Übersenden dieses Formulars und Überweisung der Kursgebühr 
auf das nebenstehende Konto für beide Seiten verbindlich. 

 
 

 
 
 

Datum: ................................. Unterschrift: ................................................. 

 
 
Bitte mit Originalunterschrift zurück an:  
Amrei Hellwig, Coburger Str. 9, 14612 Falkensee 
info@mahananda-zentrum  
 
Überweisung bitte an: 
Amrei Hellwig, Berliner Volksbank, IBAN: DE25 100900001221099024  BIC: BEVODEBB 

Steuer Identifikationsnummer: 051/229/00950, FA Nauen 



 
 
 
 
 
 
 

 


